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Proyectos

Dotacion de dispensario médico en Haiti

Con las Hermanas de la Virgen Maria del Monte Carmelo, en Haiti. Unidos a la
Vicaria “Nuestra Sefiora de La Altagracia”, de Republica Dominicana y Haiti.

En ANSA-A-PITRE (40.000 habitantes), al sureste de Haiti, en la frontera de
Pedernales. Haiti es uno de los paises mds pobres del mundo, la mitad de su
poblacidn vive en situacién de extrema pobreza, con menos de un ddlar al dia. En
el indice de Desarrollo Humano de 2016 ocupa el puesto 163 entre 188 paises. El
terremoto de 2010 y el huracdn Mathew en 2016 dejaron el pais en una situacién

devastadora.

Para  dotar de mobiliario y materiales el dispensario médico Santa Teresita y DOTACIOn DE NATEKHES
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lograr asi mejorar la atencién sanitaria a las familias de la zona. Las hermanas DE DISPENSARIO MENICO

EN EL DISPENSARIO SANTA TERESITA

Carmelitas estan presentes en Haiti desde enero de 2017 y han detectado como Aot HATTT
necesidad mas urgente la mejora de la atencidn sanitaria a la poblacién.

Porque estamos convencidos de que hemos de contribuir al lograr el ODS-3: garantizar una vida sana y promover
el bienestar para todos en todas las edades. Porque la salud es un derecho humano. Porque se necesitan iniciativas
para reducir las causas de muerte mas comunes relacionadas con la mortalidad infantil y materna. Porque tan sélo
la mitad de los niflos en Haiti estan vacunados y solamente el 40% de ellos tienen acceso a la asistencia médica

basica.

Con tu colaboracion lo conseguiremos

Memorial Padre José Luis

jlema:
SI[CUIDASIEPIANETA
COMBATES]'A]ROBREZA

Participantes:
- Primaria: dibujo ‘
- Secundaria y bachillerato: fotografia ¥

Premios por cada categorfa:
- ler Clasificado: una camara de fotos
- 5 primeros: diploma y camiseta

Prorrogado hasta el 14 de abril!!!
Envia las fotos a través del formulario del concurso en la pagina web de Karit
www.Karitsolidarios.org

Entrega los dibujos a tu profesor que él los enviara por ti a través de la web de Karit.

Fallo del jurado: se publicara en la web de Karit a lo largo del mes de mayo

8° Concurso de Fotografia
y Dibujo Solidario

Desde Karit, queremos incentivar entre los nifios y
los jovenes, la promociéon de valores y actitudes
relacionados con la justicia y la solidaridad y
favorecer la comprension de los pueblos del Sur y
de nuestra propia realidad en el Norte, desde una
perspectiva critica que sirva para promover la
igualdad y la justicia social.

Nos parece interesante hacer la 82 edicion de este
concurso, ya que creemos que los nifios y los
jovenes son una base social importante a la hora
de formular iniciativas renovadoras y promover
cambios.

Nuestro concurso lleva el nombre de Padre José
Luis por la entrega generosa que hizo a Karit
Solidarios por la Paz casi desde su fundacién. Fue
presidente de la misma durante diez afos.
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Recordar a José Luis es para la ONGd de la Familia Carmelita recordar el servicio generoso y desinteresado a los
ultimos y la sencillez a la hora de organizar, decir y hacer.

El objetivo de este concurso es tomar conciencia de que con pequefos gestos de solidaridad podemos conseguir
grandes cosas.

Pretendemos contribuir a la concienciacién y al cuidado de la "Casa Comun" expresandolo mediante dibujos y
fotografias. Asi que es hora de poner en marcha toda la creatividad para ensefiarle al mundo como cuidar el planeta. Si
eres de Primaria haz un dibujo y entrégaselo a tu profesor. Si eres de Secundaria o Bachillerato saca una fotografia.
Envianosla a Karit antes del 14 de abril. El ganador sera premiado con una cdmara fotografica. Ademas los 5 finalistas
recibiran una camiseta.

Antes de participar os recomendamos leer las bases del concurso en nuestra web. Una de las novedades de este afio
es que todos los trabajos se presentaran a través de nuestra web.

Nos interesa saber...
15 anos tejiendo REDES

En el afio 2003 Karit firma el Convenio de colaboracién con la Red de
Entidades para el Desarrollo Solidario (REDES) desde la formacion inicial
de la red. REDES nacié del convencimiento de que la accidn a favor de la
justicia y la participacion en la transformacién del mundo, es una
dimension constitutiva de la predicacidon del Evangelio, es decir, de la
mision de la Iglesia y Karit siempre se ha considerado parte de la Iglesia
a través del carisma Carmelita. Ademds habia algo que decir y
queriamos decirlo juntos porque nos unia un estilo propio basado en
una concepcidon comun de Desarrollo que emana de los valores del Evangelio, una de cuyas concreciones es la Doctrina
Social de la Iglesia y de otras fuentes como la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Asi Karit empezd a colaborar, con diferente grado de participacion pero siempre con una gran implicacion, en los
Grupos de Trabajo de REDES, que a la vez inspiraron nuestras vocalias y también la division de nuestra actividad
interna. En el de Educacién para el Desarrollo y sensibilizacion, con especial atencién a la formacién y animacion a nivel
escolar; en el de Incidencia politica haciendo denuncia de estructuras alienantes e interlocucidn con instituciones
publicas y privadas, convencidos de que el desarrollo y el derecho al desarrollo también pasa por una cuestion de
voluntad politica; en el de Programas y proyectos de cooperacidon parte muy visible de nuestra labor como ONGD,
ademds de acciones de emergencia y ayuda humanitaria y en el de Promocidon del voluntariado y formacion,
definiendo nuestra asociacién como sostenida fundamentalmente en el voluntariado nacional y poniendo la ilusién
en el voluntariado internacional como modo de intercambio norte-sur.

REDES hoy la componen 58 ONGD, con mas de 8000 voluntarios, mas de 400 asalariados y con una base social de 500
centros educativos y 300 parroquias, cifras sumativas de todas las entidades. Con ellos hemos aprendido a
comprometernos en campafias del sector de la cooperacidon como “0,7 Reclamalo”, o a ir junto a otras organizaciones
de la Iglesia en “Sin duda, sin deuda”, o a tomar protagonismo e iniciativas en la campafia que realizé REDES por si sola
“Africa cuestion de vida, cuestiéon debida”. También hemos empezado un nuevo camino en la Iglesia como “Enlazate
por la Justicia” al unirnos a Caritas, Confer, Justicia y Paz y Manos Unidas en la Campafia impulsada por la Enciclica
Laudato si “Si cuidas el Planeta, combates la pobreza”. Seguimos trabajando juntos para ser mds eficaces vy
significativos en Cooperacidn al Desarrollo, hemos conseguido ser un signo de unién, de unidad, de comunidn eclesial
y ademads la red nos permite renovar nuestro quehacer bebiendo en nuestras fuentes. Hacemos cursos de formacién,
profundizamos en diversos ambitos de trabajo y reivindicamos y denunciamos desde la colectividad.

Nuestra ONGD carmelita es de las pequefias de la red, pero siempre estamos muy comprometidos en los grupos de
trabajo, en la elaboraciéon y difusion de materiales de las campafias, en los cargos directivos y en la vida de la que
actualmente es ya la asociacion REDES con entidad juridica propia. Hemos aprendido y hemos aportado, hemos
caminado juntos 15 afios y seguimos haciéndolo con la misma ilusién de entonces.

José Luis Gutiérrez,
Vicepresidente de Karit
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Voluntariado

Curso de Voluntariado Internacional 2018

El pasado mes de enero se celebré en la pedania alicantina
de Encebras la primera sesion del curso de voluntariado !
internacional que organiza anualmente Karit, Solidarios por
la Paz. Esta primera parte del curso se desarrolld en dos
jornadas, los dias 27 y 28 de enero y conté con 21
participantes.

A lo largo del fin de semana fuimos participes de varias g8y
dindmicas y charlas relacionadas con el mundo del &
voluntariado que resultaron tremendamente instructivas
para todo aquel que tenga inquietudes por este tema.

Al comenzar el curso reflexionamos, tanto en grupo como
individualmente, sobre el concepto de solidaridad, de donde
nace este sentimiento en nosotros y cudl es la mejor manera
de exteriorizarlo segun las situaciones personales de cada
uno. Otra de las dindmicas se basd en el conocimiento de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), asi como su relacion con los proyectos de Karit. A continuacion pudimos
conocer mds a fondo la ONGd “Karit, solidarios por la Paz”, algo muy necesario teniendo en cuenta que la motivacion
de este curso es tanto formar a posibles futuros voluntarios, como dar a conocer la organizacion y ofrecer la posibilidad
de colaboracion con la misma. Para acabar la primera jornada tuvimos el placer de compartir experiencias personales
con voluntarios que viajaron el afio anterior, en el campo de trabajo de Perd, gracias a las cuales pudimos ver una
faceta mds personal la experiencia del voluntariado internacional.

Al dia siguiente participamos en actividades de formacion necesarias para un futuro voluntario. Reflexionamos sobre la
ética que debe tener en cuenta y el comportamiento que debe llevar a cabo cualquier persona que vaya a viajar, desde
un punto de vista general, pero también como debe ser el comportamiento del voluntario segun la consideracion mds
concreta de Karit. Para finalizar el curso fuimos participes de una ultima dindmica, en esta ocasion tratoé de todas
aquellas cosas, valores y actitudes, que creiamos que deberiamos llevar en una maleta hipotética, asi como lo que nos
“traeriamos  de vuelta” cuando haya acabado esta experiencia de  voluntariado.
En conjunto, ha sido una primera sesion muy formativa y ha ayudado a que todos los que hemos participado de ella
conozcamos de qué trata realmente una experiencia de voluntariado internacional como la que ofrece Karit, tanto la
actitud que debe tomar el voluntario, como el comportamiento que debe tener y sobre todo tener muy claro su funcion
y alcance en el lugar al que va a ir a vivir esa experiencia.

H\ e . L Ll Al L0} . ‘ Pablo Gutiérrez

Q ‘ Socio Karit Madrid
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Somos Pochistas
Desde el grupo de Comunicacién e Incidencia Politica retomamos el Pochismo. ¢Os acorddis o que significa ser
pochista? La primera vez que hablamos de Pochismo establecimos una definicion:

Pochismo (unién de poco y mucho)

m. Capacidad humana de valorar lo poco para hacer mucho

m. Forma de vida, actuar y posicionarse donde un cumulo de pocos pueden hacer mucho

m. Acto de dar un poco de lo tuyo (no solo dinero; tiempo, ideas, dnimo, oracion...) para hacer mucho

El pochismo nace de nuestro logo de Con Poco... Mucho, y al igual que éste, ha ido calando en la vida de nuestra
ONG. Retomamos esta expresidon que resume nuestra filosofia y nuestras actividades para enseiar a otros el interior
de Karit y animar a que mas personas se unan a nosotros y se hagan POCHISTAS

La ejecucién de la nueva campaia consistird en desarrollar el decilogo del Pochista con nuestros principales
cometidos y valores.

Un pochista...

1. ...davozalos sin voz 6. ...trabaja por un mundo justo

2. ... esta siempre dispuesto a ayudar al que lo necesita 7. ... empuja hacia un mundo sostenible

3. ... es solidario con los que menos tienen 8. ...sonrie ante las adversidades

4. ... comparte su vida con el otro 9. ...dagritos de paz

5. ... no lee las noticias, busca las que nadie quiere leer 10. ... hace de lo ordinario algo extraordinario

Agenda:

El proximo sabado 14 de abril celebraremos la Asamblea Anual de Socios en | delegacion de Madrid.

Durante las mafiana se presentardn las memorias de actividades, proyectos y economia correspondientes a 2017.
Al finalizar la manana habra un punto importante que sera la eleccién de la nueva Junta Directiva para los préximos
3 afos. Durante la tarde, los vocales salientes informaran sobre el estado y los avances de cada una de las areas de
Karit. Ademas se presentara el nuevo plan estratégico para el periodo 2018-2023. Finalmente, y muy importante, se
presentaran las propuestas de los socios que recordamos deben hacerse por escrito y enviarlas al correo de
secretaria..

Un afilos mas esperamos que la participacion sea muy numerosa y especialmente deseamos que esta Asamblea sea
un encuentro entre socios, amigos y delegaciones para seguir creciendo y construyendo un mundo mas justo y
solidario.

°
b El Pochismo es la capacidad humana de valorar lo poco para hacer mucho

Con poco... MUCHO Una forma de vida que comienza cuando das un poco de lo tuyo

iHAZTE POCHISTA'Y COLABORA!
Ne CTA ES79 2038 9611 78 6000181612
secretaria@karitsolidarios.org TLF.630763248

www.karitsolidarios.org

Karit, Solidarios por la Paz esta reconocida como Entidad de Utilidad Publica desde el 30 de septiembre de 2008. Se encuentra inscrita en el Registro
de ONGd de la Agencia Espariola de Cooperacion Internacional (AECID) del Ministerio de Asuntos Exteriores de Espafia desde el 27 de Mayo de 2009.
Forma parte desde su creacion en febrero de 2003, de la organizacion REDES (Red Espaiiola De Entidades Solidarias) que agrupa a mas de cincuenta
Ong ’s vinculadas a instituciones religiosas de Espana.

Desde Mayo de 2005, Karit se encuentra trabajando en relacion con la Seccion Europea de la ONG Carmelita en la ONU, el dnico foro mundial abierto
a todos los pueblos a trabajar por un mundo mas justo, pacifico y humano.

Delegaciones: Madrid, Elda, Murcia, Mdlaga, Vila-real, Onda, Valladolid, Barcelona, Caudete, Quart de Poblet, Llado, Zaragoza, Sevilla y Salamanca
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